' CENTRO DE SERVICIOS COORDINADOS EE

El centro ofrece una variedad de servicios en un ambiante sano y lleno de apoyo. Clientes
y miembros de familia afectados pueden visitar diariamente por informacion, apoyo y para
acceser servicios todo en una parada. Servicios incluyen:

LA TARDEADA DE T.E.E.
“TOGETHER EDUCATING & EMPOWERING”
(JUNTOS EDUCANDO Y EMPODERANDO)

Cada 2% jueves del mes, de 1pm a 4pm. La Tardeada de T.E.E. es una
oportunidad para proveedores de servicios, consumidores, y sus miembros de
familia puedan conectar, educar y empoderar unos a otros. Una variedad de
proveedores de servicios estan disponibles para asistirle, por ejemplo:

Consejeria de beneficios

Manejo de casos

Tratamiento, Educacién y Adherencia
Abogacia para la Familia

Informacion y Referencias sobre Viviendas
Consejeria sobre Drogas y Alcohol
Consejeria

Y muchos mas servicios comunitarios

@ LIBRERIA DE RECURSOS

Todos los clientes pueden tener acceso a las materias en la libreria de recursos.
La libreria contiene libros, materias referenciales y videos sobre VIH/SIDA 'y
temas relacionadas.
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LABORATORIO DE COMPUTACION

Todos los clientes pueden usar el laboratorio como sea necesario. Software es
disponible para escribir cartas, resumes, etc... Acceso al internet es disponible
para trabajos de investigaciéon e informacion.



ABOGACIA PARA LA FAMILIA

Un Compafiero de Apoyo para la Familia es alguien con experiencia personal en la
comunidad de VIH. Un Compariero de Apoyo te puede asistir en acceser varios servicios
en el sistema de cuidado y apoyo de VIH por cual puedes ser elegible. Un Compafiero de
Apoyo provee consejeria, apoyo y orientacion para el individual VIH positivo. Servicios
incluyen:

& Consejeria Informal y & Informacion y Referencias a
Apoyo Emocional Recursos en la Comunidad

& Intervencion primaria / % Seguimiento Personal Sobre
Informacion Sobre Su Sus Necesidades y Progreso
Diagnéstico

EDUCACION SOBRE TRATAMIENTO Y ADHERENCIA
|

Educadores sobre el tratamiento de VIH estan disponibles para contestar preguntas.
Un educador de tratamiento lo puede asistir en las siguientes areas:

% El comenzar con un regimen & Como interpretar y entender
de medicinas sus resultados de laboratorio
% El cumplimiento de tomar sus % Reacciones secundarias y
médicamentos como debe ser posibles contraindicaciones
% El horario de tus medicinas y de sus medicinas

tus alimientos

ﬁ SERVICIOS DE SALUD MENTAL #
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Clientes elegibles pueden recibir una serie de servicios de salud mental. Los servicios
incluyen lo siguiente:

% Consejeria individual, para % Grupos psico-educativos
parejas, grupos y familias sobre el manejamiento de

& Evaluacion psicolégica y enfermedades
referencias para examenes % Referencia para una consulta
mas completos psiquiatrica



%@ GRUPOS DE APOYO %@

Christie’s Place ofrece una variedad de grupos de apoyo para satisfacer las varias
necesidades de cada individual y su familia. Temas en los grupos incluyen:

& Familias de habla hispana & VIH y recuperacion de drogas
Preocupaciones y alcohol
heterosexuales & Asuntos de mujeres latinas

& Asuntos de mujeres % Padres con hijos postitivos

& Penay dolor

AMIGOS POR VIDA

La meta del programa “Amigos por Vida” es para crear y mantener apoyo moral y
emocional, apoyo y amistad practica en una relacion continua con mujeres y sus
familias. Amigos por Vida promueve educacion, empoderamiento y una vida saludable.

PAQUETES DE PRODUCTOS DE HIGIENE PARA ADULTOS

Clientes elegibles reciben un paquete de productos de higiene personal una vez al
mes. Un paquete contiene cinco (5) productos de higiene personal mas un producto
adicional para cada nifio en su hogar. Productos incluyen: barras de jabon, pasta
dental, cepillo de dientes, desodorante, champu, enjuague para el pelo, enjuague
bocal, crema par el cuerpo y rastrillos desechables. Ademas, mujeres VIH+ reciben dos
productos femeninos por mes. Pueden escojer entre tampons, toallas femeninas y
toallas ligeras.

% PAQUETES DE BEBE %

Clientes elegibles reciben un paquete de bebé al mes para cada bebé elegible en el
hogar (hasta la edad de 4 afos). Se puede elegir 4 productos de bebé por paquete.
Articulos incluyen: crema de bebé, jabon de bebé, champu de bebé, talco, crema para
lo rosado y toallitas.

@ PANALES @

Clientes elegibles reciben dos paquetes de pafiales dos veces al mes para cada bebé
elegible en el hogar (hasta la edad de 4 afos).
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A\ SERVICIOS DE CUIDADO DE NINOS \¢

Cuidado de nifios es disponible para clientes mientras estan recibiendo servicios en
Christie’'s Place. Con anticipacion, cuidado de nifios es disponible en ciertos lugares
como:

& Grupos de Apoyo & Otros Eventos Aprovados en
& Juntas en la Comunidad la Comunidad
& Seminarios / Talleres

La coordinadora de cuidado de nifios en Christie’s Place esta disponible para proveer
referencias y ofrecer asistencia en acceser programas de cuidado de nifios en la
comunidad, por ejemplo, los programas de Headstart y de YMCA.

ﬁ BOLSAS DE COMIDA ﬁ

Clientes elegibles reciben una bolsa de comida dos veces al mes. Bolsas de comida
son disponibles los jueves y viernes después de la 1:00pm.

DISPENSA DE EMERGENCIA

Todos los clients pueden acceser la dispensa solamente en casos de emergencia (no
mas que dos veces por mes).
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Cortes de pelo son disponibles para todos los clientes una vez por mes. Los cortes de
pelo son los jueves de 1:00pm a 4:30pm. Para hacer una cita, favor de llamar al (619)
702-4186.

*Elegibilidad es determinado por los requisitos de los fundadores .
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Christie’s Place
2440 Third Avenue; San Diego; CA 92101
Teléfono: (619) 702-4186 * Fax: (619) 702-5924
tmail; info@ChristiesPlace.org * www.ChristiesPlace.org

Funded in part by the Health Resources & Services Administration (HRSA) through the County of San Diego, Health & Human Services Agency and through the UCSD Mother,
Child & Adolescent HIV Program, by Kaiser Permanente, by Skye Fleming Charitable Trust, by AIDS Walk San Diego, by the City of San Diego: Community Social Services
Department, by the Alliance Healthcare Foundation, by the San Diego HIV Funding Collaborative and by the Elton Johns AIDS Foundation, by Until There’s a Cure Foundation,
by the Wells Fargo Foundation and by the Ms. Foundation — Women & AIDS Fund.






